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Bonjour! Je m’appelle

____________________.

J’ai un problème de saignement que l’on nomme

_______________________.

Ne t’inquiète pas. 
Ce n’est vraiment pas la fin du monde.
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Ne t’inquiète pas. Je vais t’en dire plus.

_______________________

signifie que mon sang ne fait 

pas de caillots comme le tien.

Un caillot est une sorte de petite balle qui se

forme dans le sang pour arrêter les saignements.
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Ne t’inquiète pas. Ce n’est vraiment pas si grave.

Il m’arrive de revenir de l’école avec 

une grosse bosse ou un bleu. Je me fais 

des bosses et des bleus tout comme mes amis, 

sauf que dans mon cas,  a a l’air pire.ç
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Ne t’inquiète pas. Il suffit de mettre un pansement.

Si je me coupe, je saigne 

comme quand  a arrive à mes amis.

Parfois,  a prend plus de temps à s’arrêter.

ç

ç
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Ne t’inquiète pas. Rappelle-moi simplement 
de pincer mon nez bien fort.

J’ai parfois le nez qui saigne, 

et  a peut durer longtemps.ç
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Inquiète-toi quand même un petit peu. 
Il faut appeler quelqu’un.

Si je me blesse, je peux avoir 

un bleu ou saigner à l’intérieur de mon corps.
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Mon professeur ira chercher de la glace 

et il faudra peut-être appeler mes parents.
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J’aurai peut-être besoin de mon facteur.

On le donne avec une aiguille.

Mon facteur permet à mon sang de faire 

des caillots et m’aide à me sentir mieux.

N’aie pas peur, les aiguilles 

font juste un petit peu mal.
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Ne t’inquiète pas. Je vais bientôt aller mieux.

Je devrai peut-être rester 

à la maison pendant quelques jours. 

Si je ne peux pas marcher sur ma jambe blessée, 

je devrai peut-être venir à l’école 

avec des béquilles ou en fauteuil roulant.

Je ne pourrai pas courir ou jouer 

jusqu’à ce que j’aille mieux.
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Ne t’inquiète pas. Je suis un enfant normal,

EXACTEMENT COMME TOI!

La plupart du temps, 

je peux aller au cours d’éducation physique et

jouer comme tout le monde. Je dois juste faire

attention de ne pas me blesser. 

Je peux participer à presque toutes les

activités et J’ADORE A.Ç
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